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PIANO FORMATIVO INDIVIDUALE STUDENTE ATLETA DI ALTO LIVELLO
Percorsi di Formazione Scuola–Lavoro (FSL)
Il presente Piano Formativo Individuale (PFI) è redatto congiuntamente dall’Istituzione scolastica e dal Soggetto ospitante ai sensi del D.M. 133/2025 e del D.L. 127/2025, nell’ambito delle attività di Formazione Scuola–Lavoro (FSL).
Esso definisce obiettivi, attività, modalità di svolgimento, strumenti di monitoraggio e criteri di valutazione del percorso formativo.
1. DATI ANAGRAFICI STUDENTE-ATLETA DI ALTO LIVELLO – PROGETTO SPERIMENTALE D.M. 221/2023
Nome e Cognome: ________________________________________________________
Classe e indirizzo di studi: ___________________________________________________
Anno scolastico: __________________________________________________________
Disciplina sportiva:_________________________________________________________
Società (Federazione Sportiva Nazionale, Disciplina Sportiva Associata, ecc.): ________________________________________________________________________
Telefono / Email istituzionale: ________________________________________________
2. DATI DELL’ISTITUZIONE SCOLASTICA
Denominazione: I.S.I.S.S. “Pacifici e De Magistris” – Sezze (LT)
Codice Meccanografico: LTIS00600X
Indirizzo: Via Cappuccini, snc – 04018 Sezze (LT)
Dirigente Scolastica: Prof.ssa Rossella Marra
3. DATI DEL SOGGETTO OSPITANTE
Denominazione: __________________________________________
Sede legale / operativa: __________________________________________
Codice Fiscale / P. IVA: ___________________________
Settore di attività (ATECO): ___________________________
Tutor sportivo del soggetto ospitante: __________________________________________
4. TUTOR SCOLASTICO E TUTOR OSPITANTE
Tutor scolastico: ___________________________   (e-mail: _______________________)
[bookmark: _GoBack]Tutor sportivo del soggetto ospitante: ___________________________   (e-mail: _____________________________________)
5. OBIETTIVI FORMATIVI E COMPETENZE ATTESE 
A cura dell’Istituzione Scolastica (Competenze Trasversali e di Cittadinanza):
· Pianificazione e Responsabilità: Sviluppare la capacità di gestire con responsabilità gli impegni formativi programmati dai Consigli di Classe, armonizzandoli con i ritmi e le scadenze del piano agonistico di alto livello.
· Gestione del Sé (Self-Management): Potenziare l'autonomia nella gestione del tempo e dello stress, dimostrando capacità di adattamento tra i diversi contesti formativi (lezioni, formazione online, conferenze, attività sportiva, etc.).
· Comunicazione e Relazione: Consolidare il linguaggio specifico e le modalità relazionali adeguate ai diversi contesti (scolastico, sportivo, professionale), rispettando le gerarchie e i regolamenti previsti.
· Consapevolezza e Valutazione: Sviluppare capacità critiche nell'analisi delle proprie prestazioni e dei processi organizzativi in cui si è inseriti, imparando a rendicontare le competenze maturate attraverso diari di bordo o report sintetici.
A cura del Soggetto Ospitante / Società Sportiva (Obiettivi Tecnico-Pratici):
[ ] Regolamenti: Conoscere e rispettare le regole della federazione e le norme di comportamento del gruppo. 
[ ] Gestione Impegni: Dimostrare puntualità e capacità di incastrare gli orari della scuola con quelli del campo.
[ ] Lavoro di squadra: Collaborare con i compagni e i responsabili per il buon esito dell'attività. 
[ ] Sicurezza: Rispettare le norme sull'uso degli spazi (spogliatoi, campi) e la prevenzione degli infortuni. 
6. ATTIVITÀ PREVISTE E MODALITÀ DI SVOLGIMENTO
In coerenza con il Progetto Formativo Personalizzato (PFP) per Studenti-Atleti di alto livello, le attività sono declinate con flessibilità oraria e di modalità (inclusa la formazione a distanza e il project work) per raccordare l'impegno scolastico con quello agonistico.
Tipologia di attività previste (barrare le voci interessate):
· [  ]  Attività Sportiva Agonistica: Partecipazione ad allenamenti, raduni, stage tecnici e competizioni ufficiali riconosciute dalle Federazioni/Enti di appartenenza.
· [ ] Formazione Specialistica Online: Frequenza di corsi e-learning su temi trasversali (sicurezza, legalità, competenze digitali, orientamento) programmati dal CdC.
· [ ] Eventi e Conferenze: Partecipazione a seminari, convegni o webinar di approfondimento culturale o professionale organizzati dall'Istituto o da enti partner.
· [  ] Project Work / Diario di Bordo: Elaborazione di report o analisi critiche sulle attività svolte, finalizzate alla certificazione delle competenze maturate.
· [  ] Altro: __________________________________________________________
7. DURATA, CALENDARIO E SEDI OPERATIVE
· Periodo di svolgimento: dal __/09/2025 al 31/08/2026
· Numero totale ore: Secondo il monte ore annuo previsto dal CdC per l'indirizzo di studi (di cui una quota parte assolta tramite attività sportiva agonistica e la restante tramite formazione trasversale/online).
· Calendario sintetico: Il calendario delle attività è articolato in modo flessibile per raccordarsi con il piano degli allenamenti e delle competizioni (nazionali/internazionali) previsto dal PFP dello Studente-Atleta. Le variazioni sono comunicate tempestivamente al tutor scolastico.
· Sede operativa principale: [Inserire campo abituale/sede della società sportiva]
· Altre sedi coinvolte: Tutte le sedi in cui si svolgono manifestazioni sportive, gare, raduni o stage tecnici previsti dal calendario della Società, incluse le sedi di trasferta nazionali e internazionali.
Nota su Trasporti e Logistica: Per il raggiungimento delle sedi e per le trasferte, lo studente utilizzerà mezzi pubblici, mezzi propri/familiari o messi a disposizione dalla Società Ospitante. Qualora il trasporto avvenga con mezzi della Società, la responsabilità della vigilanza e della sicurezza durante il tragitto è in capo alla Società stessa. La copertura assicurativa INAIL/R.C. della scuola (Polizza Benacquista Assicurazioni n. .....................) è estesa a tutti gli spostamenti necessari per le attività sopra indicate, in conformità al D.L. 127/2025.
Gestione Pausa Pranzo: Qualora l’orario preveda una pausa pranzo, si intende che in tale lasso di tempo cessa l'obbligo di vigilanza in capo all'Istituzione Scolastica. In caso di attività in trasferta o presso sedi esterne, la vigilanza durante la pausa è garantita dal Tutor del Soggetto Ospitante (Società Sportiva).
8. SICUREZZA E TUTELA (DVR, ASSICURAZIONI, DPI)
· Formazione Generale (4 ore): [X]
· A cura dell’Istituto Scolastico (E-learning/Aula). Assolta in data: a.s. 202__/202__ .
· Formazione Specifica Rischi Aziendali (Art. 37 D.Lgs 81/08):
· Livello di Rischio: [X] Basso (4h)
· Soggetto Erogatore: [X] A cura del Soggetto Ospitante.
· Coperture assicurative: A carico dell’Istituzione scolastica (INAIL + R.C. Benacquista n. polizza ....................).
· Dispositivi e Sorveglianza – Eventuali DPI forniti dall'azienda: Abbigliamento e attrezzature tecniche specifiche per la disciplina sportiva forniti dalla Società Ospitante.
· Sorveglianza sanitaria (visita medica): [X] No (Assorbita dal Certificato di Idoneità Agonistica in corso di validità).
· Attività vietate/limitate per minorenni: Nessuna, salvo quanto previsto dai regolamenti federali e dalle norme di sicurezza degli impianti sportivi.
Dichiarazione dello studente: Lo studente dichiara di aver ricevuto le istruzioni operative, le norme di comportamento e le indicazioni sulle dotazioni di sicurezza necessarie prima dell'accesso alle strutture e alle aree di attività sportiva.
9. MONITORAGGIO E VALUTAZIONE
· Modalità di monitoraggio (visite, call, report): Interscambio periodico tra Tutor Scolastico e Tutor del Soggetto Ospitante tramite comunicazioni telefoniche/email e verifica della documentazione relativa alle attività FSL programmate dal Consiglio di Classe (CdC).
· Strumenti di verifica (schede, rubriche, diario): Registro/Diario di bordo delle attività svolte, attestazioni di partecipazione alle iniziative formative deliberate dal CdC e schede di valutazione finale redatte dal Tutor Ospitante.
· Criteri di valutazione (coerenza obiettivi/attività, competenze acquisite): Capacità di assolvere con responsabilità agli impegni formativi previsti, grado di autonomia nella gestione del tempo (Time Management), rispetto delle scadenze, correttezza relazionale e osservanza delle norme di sicurezza nei diversi contesti d'attività.
DICHIARAZIONE AGGIUNTIVA DELLO STUDENTE (Status Atleta)
Con la sottoscrizione del presente PFI, mi impegno a:
· Mantenere la massima riservatezza su dati sensibili, metodologie di allenamento e informazioni interne della Società Ospitante;
· Non diffondere foto/video realizzati all'interno delle strutture sportive o durante le sessioni di formazione senza esplicita autorizzazione del Tutor Ospitante, nel rispetto della normativa sulla privacy (GDPR).
11. FIRME
La presente scheda costituisce parte integrante della Convenzione FSL tra l’Istituzione scolastica e il Soggetto ospitante.
Sezze, lì ____________________
Il Dirigente Scolastico _________________________________
Il Tutor scolastico _____________________________________
Il Tutor del soggetto ospitante ___________________________
Lo Studente _________________________________________
Il Genitore (se minorenne) ______________________________
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