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Circolare n 226 

Oggetto: Corso Autodifesa a scuola 

 

Il giorno 16 febbraio alle ore 14.00 presso i locali della Palestra, si svolgerà la prima lezione del corso di 

autodifesa, inerente al Progetto “Autodifesa a scuola” Educazione-Prevenzione-Informazione-

Sicurezza. Le lezioni proseguiranno ogni venerdì alla stessa ora. 

Il corso è aperto sia agli alunni che ai docenti. Per l’iscrizione è necessario il certificato medico non 

agonistico.  

 
 

 Il Dirigente scolastico 
 Prof.ssa Rossella Marra 

 (Firma autografa omessa ai sensi 
dell’art. 3 del D. Lgs. n° 39/1993) 

 

 


